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Por:Ana Maria Vazquez Hoys, doctoraen Historia Antigua
y profesoratitular de Historia Antigua en la UNED, Madrid

La cultura griega clésica, que tiene sus origenes en la ci-
vilizacién cretense, es uno de los pilares de nuestra civi-
lizacién occidental. Es en Grecia donde surge por prime-
ra vez la democracia, donde aparece la filosofia, donde
el ser humano empieza a cuestionarse su existencia, o
donde se postulan los canones de belleza. Los helenos
han dado ala historia de la humanidad un gran niomero
de filésofos, historiadores, escritores, artistas, invento-

res y pensadores, y su relacién con el agua es incuestio-
nable. Desde el punto de vista cosmolégico, se creyéd
que el agua era el origen del universo; desde el técnico,
se inventaron grandes artificios hasta hoy utilizados; en
ingenieria, realizaron proyectos y obras espectacula-
res; mitolégicamente, dioses y divinidades acudticas
inundaron su forma de vivir y creer; y geogréfica, el
mar ha sido el gran acompafiante de esta civilizacién.
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efinir el ambito griego es

D comenzar a hablar de

agua, aunque antes de en-

trar en ello esconvenientedefinir el
término‘griego’. Losgriegosseco-
nociany conocen asi mismoscomo
helenosy fue apartir de Roma, de-
bido a que los romanos denomina-
ron aeste territorio Grecia, cuando
seutilizaestevocablo parareferirse
a los habitantes de La Hélade,
Ellas, un @mbito geografico queen-
globa tres partes principales: €l
continente, donde se desarroll6 la
denominada cultura heladica; las
islas, cuya primitivacultura se de-
nominécicladica; y laisladeCreta,
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que suel e estudiarse aparte por la
importancia de la cultura minoica
desarrolladaenella

Grecia y el mar

Existen, pues, dos ambitos a
considerar, €l continentey lasislas
de Egeo, cuyo lazo de unién fue
siempre el mar. Si se observa un
mapade Grecialaimpresion esque
setratade unatierra despedazada,
cuyos trozos han sido esparcidos
por el mar. Su geografia, en €l mar,
mas alla del continente, incluye
més de dos mil islas. En €l interior,
no hay un solo pueblo que esté ale-
jado mas de 80 kilémetros dela

costa. Cuando se habla de Grecia,
se habla de un pais marino, de un
universo deagua. Y el almade esa
nacion, desde siglos atrés, reside
quizdmésen susislas, algunas de
ellas deshabitadas, que en sustie-
rrascontinentales.

El agua, por lo tanto, condiciond
el devenir y crecimiento de Grecia
desde sus origenes. Si su civiliza-
cion fue en principio continental,
este territorio, con un litoral ampli-
simo y recortado e innumerables
puertos, nunca estuvo cerrado a
otrasinfluencias. Por mar, precisa-
mente, lellegaronidess, culturas, la
escriturafeniciay lasinfluencias



orientales, ademas de servirle de
camino alaexpansion, tanto de su
numerosa poblacion, con las suce-
sivas colonizaciones, como para
vender sus excedentes de produc-
Cion, sobre todo ceramica: un pro-
ducto elaborado abase detierray
aguay madera como combustible,
materiales, que nuncafaltaronenla
Hélade.

De isla en isla

Pero si algo destaca en Grecia
sonsusislas. Sin ellas no hay Gre-
cia. Y lashay paratodos|os gustos:
CorfU, Creta, Rodasy €l archipiéla-
godelasCicladas son algunas.

CorfU, por gjemplo, fuelafamo-
sa Feacia donde desembarcé Uli-
ses. Cretaeslapatriadel Minotau-
ro, el escenario de las hazafias de
Teseo, lasede del Palacio de Cno-
sosy el famoso Laberinto. Alli ex-
cavo el arquedlogo briténico sir
Arthur Evans para desenterrar las
ruinas delamasviejacivilizacion
europea, laminoica. Rodaseslapa-
triadel Coloso, que sealz6 fundido
en bronce por encimade |os 30 me-
tros, o quien sabe si 50, para prote-
ger labocanadel puerto de la capi-
tal como un poderoso dios. De
aquel gigante de metal sélo nos
guedael recuerdo recogido en las
palabras delos historiadores. Las
Cicladas, en el sur, secierranencir-
culo como sunombreindicaalrede-
dor delasagradaDelos, lapatriade
Artemisy Apolo, el diosdelaluz. Y
en Naxos, el ambiguo Dioniso, el
dios del vino y mejor de la vida
eterna, encontré aAriadna, el amor
desuvida,y selallevoconél avivir
en el Olimpo.

Archipiélagosdelas Jonicas, Es-
poéradasdel Sur, Esporadasdel Nor-
te, Cicladas, Vernéculas, islas del
Egeo Septentrional y del Egeo Me-
ridional. O itaca, lapatriade Ulises,
en el litoral occidental. Siempre
hay en el mar griego unaislaparael
gusto del masexigente 0 el méas ex-
travagante vigjero. Un mar que se-
gun Homero teniacolor devinoy
quebanaesteterritorio acunado por
el suave balanceo delas ramas de
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El agua ha condicionado el pasado de la civilizacién griega. Geograficamente, este territorio se divide
entre el continente (cultura helénica), las islas (cultura ciclddica) y Creta (cultura minoical), cuyo lazo de

unién es el mar.

los olivos, el arbol de Atenea, la
diosade Atica, sino lamasimpor-
tante si al menoslamas famosade
lasregionesdelaHéade. Porqueel
mar griego estambién sus ciudades
costeras, lasurbesal lado del océa-
no, tal vez no paraprotegerse delas
tormentas de Poseiddn, sino para
sentirse parte del mar, que son agua
antesquetierra.

El mar como camino

El mundo griego encontro en el
mar asus grandes competidores co-
merciales. losfenicios. Ambos pue-
blos fueron los grandes navegantes
de laantigliedad. También griego
fue Mandrocles de Samos, que do-
min6 el Helesponto, convirtiendo
en el siglo VI a.C. un camino de
aguaen un camino hecho abase de
barcasunidas.

Herddoto narra como construy6
este puente sobreel Bosforo utiliza-

do por el rey persa Jerjes para per-
petrar lainvasion de Grecia. Al lle-
gar a Helesponto (actuales Darda-
nelos) Mandrocles construyé su
plataf orma apoyada en barcas, por
la que desfilaron los 100.000 gue-
rreros persas (Herddoto, con evi-
dente exageracion, fijael nUmero
en cinco millones). El puente, en
Abydos (actual Canakkale), se ex-
tendiaalo largo de 1.600 metros.
Cada barca estaba perfectamente
sujetaalas contiguas sosteniendo el
tablero del puente. Como el mar no
estuvo quieto en los primeros dias,
cuenta Herddoto que el rey lo hizo
azotar como castigo, pero premi6
generosamenteaMandrocles.

Los precursores en técnicas
hidraulicas

Pero muchos siglos antes, losin-
genieros minoicos yafueron autén-
ticos expertos en el dominio delas
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La cultura minoica fue la gran precursora de las técnicas hidréulicas de la civilizacién helénica, como demuestran los bafios ceremoniales de Cnossos (a, b)
y Zakro (c), las canalizaciones de Cnossos (d), o las conducciones (e] y letrinas (f) en Egina Afaia. Fotografias de Ricard Bru e Isabel Roda:.

técnicas hidrdulicas. Se conoce
bien la explotacion de recursos de
agua, como los regadios de Cnos-
sosy Zakro, en donde existian ma-
nantial es combinados con acueduc-
tos, cisternasy pozos, o larecolec-
ciéndeaguadelluviadel palaciode
Festosy suscisternas. En el alaeste
del Palacio de Zakro, N. Platon ex-
cavé un pozo alimentado por un
manantial (Platén, 1974) y ya
Evans publico los pozos hallados
enlacasaA del danoroeste del pa-
lacio de Cnossos (Evans, 1921-35).

También en Cnossos, €l aguaera
transportada usando tuberias de te-
rracotadesde manantial esentre 700
metrosy 5 kilobmetros de distancia,
seglin escritosde Angel akisy Espy-
ridakis en 1996 o por Buffet y Ev-
rard, en 1950. Existian asimismo
letrinas minoicas, publicadas por
Graham, 1987 .

A principiodel siglo XX, cuando
el escritor y cientifico italiano An-
gelo Mosso visitd lavillade Hagia
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Triadadurante unafuertetormenta,
se percato de que todas |as al canta-
rillas del palacio funcionaban per-
fectamente y se quedd impresiona-
doal ver el aguadelatormentasalir
sin problemas por las al cantarillas.
Mosso concluy6 que en todalahis-
toria de la humanidad no existia
ningun otro sistemade al cantarilla-
do que continuara hoy perfecta-
mente en funcionamiento pasados
més de 4.000 afios desde su cons-
truccion original (Apanakis, 1981).
Y sonincreiblesloscanalesparabo-
licos de bajada de aguas por las es-
calerasdedicho palacio.
Otradelasobras que sorprenden
es el proyecto de Copais, en laépo-
catardiade Micenas (1450-1300
a.C.). Setratade grandes trabajos
deingenieriahidraulicamasivaque
con gran probabilidad contribuye-
ron aladesecacion del lago Copais.
Gigantescas canalizaciones de tie-
rracon murallas‘ ciclopeas’ fueron
construidas alo largo de los latera-

lesdel lago. Tres canales principa-
les con longitudes entre 40 y 50 ki-
[6metros, amplitudes de 40 a 80
metrosy murallas paralelas de has-
ta2y 3 metrosde grosor atraviesan
laantigua dreadel lago. Aunquela
escala de este vasto proyecto ridi-
culiza el tamafio de cualquier otro
proyecto de construccion en Mice-
nas, el éreavolvid ainundarse pos-
teriormente, probablemente hacia
el 1100 a.C. graciasaterremotos.
También debe destacarse la pre-
sadeTirinto, laprincipal construc-
cién conocidaparalaproteccion de
inundaciones delaciudad de Tirin-
to, en el Peloponeso. Durante una
inundacion (hacial250-1200a.C.),
un arroyo a sur de Tirinto abando-
noé su caudal y se dirigio haciala
ciudad. Paraproteger las partes ba-
jasdelapaoblacion de futurasinun-
daciones, los habitantes de Tirinto
instalaron un sistema de redirec-
cion artificial que consistiaen una
presade 10 metros de alto, 300 me-
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El perfil: Ana Maria Vazquez Hoys

Ana Maria Vazquez Hoys es, desde 1974,
doctora en Historia Antigua por la Universi-
dad Complutense de Madrid (calificacion de
sobresaliente cum laude con la tesis La reli-
gién romana en Hispania. Fuentes epigrafi-
cas, arqueolégicas y numismdticas). Tam-
bién licenciada en Geografia e Historia por
la misma universidad, desde 1984 ocupa el
cargo de profesora titular de Historia Antigua
en la UNED, compatibilizandolo actualmente
con el de tutora de Historia Antigua de Primer
Curso en el Centro Asociado de Madrid Gre-
gorio Maranén.

Autora de una treintena de libros o capitulos
de varias publicaciones, entre éstas destacan
su Oltima obra Historia de la Grecia Antigua
(2006). Este titulo se suma a tantos otros rela-
cionados con las civilizaciones antiguas co-
mo: El mundo mediterrdneo hasta Augusto
(2005); Historia del Mundo Antiguo: Préxi-
mo Oriente (volumen |, 2003) e Historia del Mundo Antiguo: Egipto, fenicios, Israel, Irén
(volumen II, 2004); Antiguo Egipto (2000); El mundo griego. De los inicios a la conquista
romana. lI: Grecia desde el siglo IV. Alejandro Magno. El helenismo (1994); o Dicciona-
rio del Mundo Antiguo I: Préximo Oriente, Egipto, Grecia y Roma (1994). Sobre temas
mas especificos ha escrito, entre otros libros: Diccionario de magia en el mundo antiguo
(1997); Los viejos dioses no han muerto (1996); Diana en la religiosidad hispanorroma-
na (tomo ly I, 1995-1996); Términos de magia y religién en el mundo antiguo (1996); o
varios tomos de Historia de las religiones antiguas (en concreto la mesopotdmica, egip-
ciay romana).

Como puede apreciarse, sus areas de investigacion preferentes son: las religiones anti-
guas (Stmer, Akad, Grecia, Egipto, Roma...); la magia en el mundo antiguo; la serpiente
y su culto a lo largo de la historia de la humanidad; Alejandro Magno y el mundo helenis-
tico; y la profohistoria de la Peninsula Ibérica.

También ha escrito casi un centenar de articulos en revistas especializadas y para con-
gresos, ha coordinado conferencias, dirigido cursos de formacién y de verano para dis-
tintas entidades académicas (Universidad de Alcalé de Henares, Complutense de Madrid
y UNED); y colaborado en la direccién, guién y presentacién de programas didécticos
sobre historia en televisién y radio como La Aventura del Saber (La 2); Canal Satélite In-
ternacional o Radio 3 de RNE. En el campo informativo, su Gltima colaboracién fue en el
programa La Ventana del verano, de la Cadena SER (julio —agosto 2005).

Ademés, es miembro de la Asociacién Espafiola de Amigos de la Arqueologia, de la Aso-

ciacion Espariola de Estudios Clésicos; de la Asociacion Internacional de Estudios Romanos;
y del International Council of Indoeuropean and Thracian Studies, entre otras entidades.

trosdelargoy un canal de 1,5 kil6-
metros delongitud. Lapresaesuna
gran acumulacion lateral detierra,
obraciclépeadeal bafiileriajunto al
antiguo canal de aguaoeste.
Aunque los materiales hidrauli-
cosy losconductosy adelantostéc-
nicosrelacionadoscon el aguayase
conocian sobradamente en la cultu-
raminoicay se usaron en laépoca
micénica, |as pérdidas causadas por
el fin delasculturasdelaEdad del
Bronce hacen suponer que al mis-
mo tiempo que se perdieron, des-
truyeron o abandonaron palaciosy

asentamientos, desapareciendo el
sistemade escritura, lastécnicasde
pinturadelosfrescos o laformade
vida de los milenios anteriores, en
lacolinadonde sesitialaacrépolis
de Kamiros, enlaislade Rodas, a
lado del templo dedicado aladiosa
Athena Kamiras, se conserva una
cisternaantiguaquetiene unacapa-
cidad de aproximadamente 600 me-
tros clbicos. En esta cisterna, cuya
construccion sefechaal rededor del
900a.C., seusaunasustanciadurae
impermeable que, segun Efstathios
Efstathiades, eraun tipo de sustan-

ciainactiva, esdecir, un cemento
hidrostético muy similar al que hoy
seutiliza

Los primeros ingenieros.
Entre filosofia y técnica

Siglosméstarde, Empédoclesde
Agrigento (495-435 a.C.), que
aparte defilésofo fue un gran natu-
ralista que buscé elaborar unateo-
ria coherente del mundo fisicoy es
citado por Diogenes Laercio, Plu-
tarco, Jambico y Vitruvio, elabord
lateoriade queel arjé (materiapri-
madel universo postulada por los
presocraticos) eraen realidad una
combinacion de los cuatro elemen-
tos(aire, agua, tierray fuego). En él
estuvo presente de formamas clara
gue en ninguno de sus antecesores
lamistica Orfico-pitag6rica descu-
bridoradel almacomo principio es-
piritual del hombre y su destino
trascendente. Habl 6 delaconserva
ciondelamateriaa postular el aire
como elemento, emitié unateoria
delaluzy explico el movimiento
del universo como resultado de
atraccion-repulsion, considerando
que el sonido erala“pulsacion” de
los cuerpos. Muri6 tragicamente
arrojandosea Etna.

Comao ingeniero, construy6 una
clepsidra cuyo funcionamiento se
basabaen lapresion diferencial del
aguarespecto al vacio. Segun Plu-
tarco, con unapresasell6 el canon
quedirigialos huracanes del sur di-
rectamente contralaciudad de Seli-
nus. Drend un &reamasiva, elimi-
nando de alli las fiebres pal idicas
endémicas.

Otro ingeniero griego nombrado
por Estrabén fue Crates, que en el
siglo1V a.C. realiz0 el desagiie del
lago Copais, en Locris, cuando éste
amenazabainundar lapoblacién de
Copae mediante una gal eria subte-
rranea de 6 kildmetros de longitud.
Asi, el rio desaguaba cerca de
Larymna.

Se conoce también el acueducto
en Camicos (Sicilia, cercadeAgri-
gento) y son notableslasinstala-
ciones hidraulicas, tanto publicas
como privadas, de los yacimientos

TECNOLOGIA DEL AGUA
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El tonel de Eupalinos (a, b), construido en siglo VI a.C. para el abastecimiento en la isla de Samos, y el canal de Corinto (c), para el paso del tréfico maritimo, son
dos de los grandes proyectos griegos de ingenieria. Fotografias de Ricard Bru e Isabel Roda.

griegos conservados, tal y como se
puede apreciar en las excavaciones
localizadas, y muy destruidas, dela
antigua Emporion (Ampurias, Ge-
rona).

Otro proyecto destacable es el
tlnel de Eupainos en Samos. En €l
siglo VI a.C. Eupalinos construyé
parael tirano Policrates de Samos
un tanel de 1,75 metros de ancho,
1,75deatoy 1.000 metros delon-
gitud para el abastecimiento de
agua alaisla através del monte
Ambelos, |0 que prueba un notable
desarrollo de los métodos topogra-
ficos, pueslaconstruccion fuerea-
lizada, como se hace modernamen-
te, excavando primero unagaleria
de avance desde | os dos extremos
en dosramas que se cortaban en an-
gulo recto parafacilitar laintersec-
cion. Desde esta galeria se constru-
y6 €l verdadero tlnel por el método
de pozos, que permitiaafinar laes-
trictahorizontalidad exigible auna
obra que tardé diez afios en finali-
zarse.

El tanel de Eupalinoseslapri-
mera obra de ingenieriabien docu-
mentada. Paul Valéry lo mostré co-
mo personificacion del ingeniero
griego por antonomasiaen su diélo-
go socrético Eupalinosou | arqui-
tecte. Gracias alostextos de Hero-
doto, Guerin (1856) descubrié la
entrada al acueducto. Tan sdlo 90
afos después, entre 1971y 1973, €l

| TECNOLOGIA DEL AGUA

Instituto Arqueol dgico de Atenas
descubrié el resto del tinel. Eupali-
no construy6 también lafuente de
Tedgenes.

Y tampoco debe olvidarse el ca-
nal de Corinto. Periandro de Corin-
to(sigloVII-VI aC.) fueuntirano
en su ciudad y, ademés, un cientifi-
co que fue considerado uno de los
Siete Sabios de Grecia. Impulso la
construccién del camino através
del istmo de Corinto, capaz parala
circulacion de naves arrastradas
(diolkos), que convirtié su ciudad
por un tiempo en la primera poten-
ciagriegagraciasaser el punto de
paso del trafico maritimo entre el
Golfo Saronicoy el Golfode Corin-
to (hastael siglo XIX no se cons-
truiriaun canal en el mismo lugar).

Mas alla de la pura praxis:
Tales de Mileto y el agua
como principio de todo
Talesde Mileto (640-546 a.C.)
fue el fundador de lafilosofiagrie-
ga. Considerado también como uno
delosSiete Sabiosde Grecia (sule-
maera: “Enlaconfianzaestael pe-
ligro”), aportélateoriadequeel ar-
jé, €l principio original detodaslas
cosas, era el agua, de la que todo
procedey alaquetodo vuelve otra
vez. De ahi que también disefiara
trabagjosdeingenieria. Antesde Ta-
les, las explicaciones del universo
eran mitolégicas, y suinteréspor la

sustanciafisicabasicadel mundo
marco el nacimiento del pensa-
miento cientifico.

Tales1leg6 a ser famoso por sus
conocimientos de astronomia des-
pués de predecir el eclipse de sol
que ocurrio el 28 de mayo del 585
a.C. Sedicetambién que introdujo
lageometriaen Grecia.

Los grandes inventores
griegos

Ademas de todos ellos, hubo
también otros muchos inventores
griegos quetrabajarony sesirvie-
ron del aguay su fuerza. Uno de
ellosfue Ctesibio deAlegjandria(si-
glollla.C.), el ‘Edison’ delaescue-
ladeAlegjandria. Hijo de un barbe-
ro, seconvirtié en el mayor mecéni-
co de su tiempo, pasando alahisto-
riacomo el padre delahidrostética.
Segun Vitrubio, aplico lafuerzadel
aire adiversosinstrumentos, cons-
truyendo un arcabuz neumatico;
una bomba de compresién aspiran-
te e impelente, utilizada por los
bomberos de Alegjandria; un érgano
hidraulico, el hidraulis, basado en
€l paso del aire por distintostubose
impulsado por una columna de
agua, queseconsagro aVenusenun
templo; un 6rgano neumatico; y
unaclepsidra, en laque aplicé por
primeravez el principio del mante-
nimiento del nivel constante gra-
ciasaun rebosadero en el deposito
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Entre los grandes inventos de la Grecia antigua destacan la bomba de Ctesibio de Alejandria (a), el tornillo de Arquimedes de Siracusa (b) y la clepsidra o reloj de
agua, creado por Ctesibio y perfeccionado por Empédocles de Agrigento (c).

superior. Muchas de sus ideas seri-
anrecogidas por Arquimedes. Tam-
bién escribi6 sobre maquinas de
guerray mecanicaengeneral.

Precisamente, Arquimedes de
Siracusa (287-212 a.C.) fue otro de
losgrandesinventoresgriegos. Ma-
tematico, astronomo, filésofo, fisi-
coeingeniero, murié amanosdeun
soldado romano cuando, al tomar
Marcelo laciudad, el sabio estaba
sumido en susreflexiones. Asocia-
do con el tirano Hierdn 11 ensu ciu-
dad, conocié en AlejandriaaEra-
tostenes y Dositeo, sucesores de
Euclides. Hizo descubrimientos so-
bre geometria, catoptrica, hidrauli-
ca, mecanica, construcciony ma-
quinas de asedio y fue el inventor
de las poleas compuestas y de un
canén que lanzaba pequefios pro-
yectilesgraciasal agua.

El tornillo deArquimedes, unin-
genioso mecanismo que gira para
sacar agua, aun se utiliza, aunque el
descubrimiento por el que es mas
conocido es €l principio hidrostati-
co: “Todo cuerpo sumergido en un
liquido experimenta un empuje ha-
cialasuperficieigual al peso del li-
quido desalojado”, descubierto en
|a bafiera mientras meditaba como
medir el volumen de unacoronade
oro. Susleyesdelahidrostéticay su
famosafrase”eureka’ a realizar su
descubrimiento forman parte de
cual quier manual escolar.

Empédocles de Agrigento fue
también otro de los grandes genios
delaantigiiedad helena. Entre sus
hechos notables figura el haber li-
brado a los habitantes de la ciudad
de Selinuntedelamalariaal desviar
el caucede uno delosrios parain-

crementar de aguaaotro. Y si no
fueel inventor delaclepsidra, si la
perfecciono. Laclepsidraoreloj de
agua eraesencial mente unaespecie
de recipiente, generalmente esféri-
co, conunaseriedeorificiosparala
entraday lasalidadel agua, unido a
un tubo con un orificio abierto que
serviatambién deasa. Seintroducia
en lafuente de agua, se tapaba el
orificio del tuboy, con ello, se po-
diatrasladar €l agua atrapada hasta
donde se deseara. Se dice que las
amasde casadelaantiguaGreciala
utilizaban para extraer y trasladar
aguacon fines domésticos.

En algun momento la clepsidra
adquirio otrasformasy se utilizé
para medir el tiempo, como una
suerte de reloj de agua, constru-
yéndose ejemplares de gran tama-
filo que fueron instalados en jardi-
nesy otros espacios similares. Pe-
ro fue en manos de Empédocles
que laclepsidra protagoniz6 uno
de los mayores descubrimientos
delaantigliedad, el delas ' sustan-
ciasinvisibles'.

En efecto, haciael sigloV a.C.
Empédocles descubrio la existen-
ciadel aire, al observar que debia
haber algo queimpediael paso del
agua cuando se tapa la pequefia
abertura superior delaclepsidra.
Ademas de constatar la presencia
y eficienciadeloinvisible, Empé-
docles todavia se dio marfia para
descubrir lafuerza centrifugay el
sexo de las plantas. Como si no
bastara, el genio heleno también
indicé quelaTierraeraunaesfera
y quelaluzdelaLunaeraunrefle-
jO que provenia, en dltimo térmi-
no, del sol.

Entrelosingeniosnotablesdela
culturagriegafiguran, ademas, los
construidos por Heron de Alexan-
dria, matematico, ingeniero ein-
ventor griego del siglo| a.C. Tra-
baj 6 inicialmente como zapatero,
pero mas tarde decidio explotar
susideas einventd mecanismos
hidraulicos, maquinas simplesy
automatizaciones, ademas de diri-
gir lafamosa escuela de Alexan-
dria, quizala primerauniversidad
politécnicadel mundo. Bien cono-
cido por su famosa ‘fuente’ o por
puertas hidraulicas de apertura
‘“automética’ (yaque se abrian au-
tomati camente cuando el fuego se
encendiaen los altares e incluso
cuando ciertas estatuas comenza-
ban amoverse), suinvento histori-
camente mas decisivo fue laaeoli-
pila (pero no el ‘globo de Herén'),
precursorade laméaguinade vapor.
El artefacto mecanico disefiado
con este nombre consistia en un
gran calderin metalico sellado, Ile-
no de agua, que se colocaba sobre
el fuego. Los chorros de vapor que
escapaban por dos salientesen for-
made L provocaban larotacion de
lamaguina. Este ingenio fue utili-
zado sobre todo como entreteni-
miento, y no hubo mésinvestiga-
ciones sobre el vapor como fuente
de energia hastala méaguina de Pa-
pin (1681).

Heron y Ctesibio construyeron
también |os mecanismos que haci-
an sonar las trompetas de un tem-
plo cuando se encendian los alta-
res. El interior del templo erarocia-
do con aguaperfumada, los pgjaros
metéalicos comenzaban a cantar y
algunas estatuas comenzaban a vo-
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lar. También se dice que las condi-
cionesdelailuminacioneny alre-
dedor del templo fueron reguladas
por medio de lafuerzadel vapor,
creando unanieblaartificial cuan-
do eranecesario.

Menos conocido es Filon de Bi-
zancio, un creador defuentesmovi-
les.

Depositos, cisternas y
acueductos. El ejemplo de
Atenas: su abastecimiento
y las leyes de Solon

El régimenirregular delluvias
en Grecia hacianecesariala previ-
siény larecogidade aguaen épocas
de abundancia para utilizarla en
momentosde escasez. Entrelos de-
positos de aguay las cisternas co-

AGUA YCULTURAS

nocidos, ademas de laya citada de
laislade Rodas, es famosa la de
Hybla (Sicilia). Se trataba de un
gran depdsito de 1.300 metros de
perimetroy 9 de profundidad, que
conduciael aguadelluviahaciael
mar. Combinabalas funciones de
piscina, estanque para pecesy de-
posito deaguaparariegos.
También se conoce bastante del
abastecimiento de aguas de Atenas
y la gestion sostenible de agua ur-
bana. Atenas fue lamasimportante
ciudad delaantigtiedad con unapo-
blacion de méas de 200.000 perso-
nas durante su época de apogeo.
Sus condiciones climéticas hacen
quelafatadeaguafueracaracteris-
ticamente reflejada en el conocido
mito delacompeticién entreAtenas

y Poseiddn, donde los atenienses
prefirieron laramadeolivoy ala
diosa de la sabiduria que la traia
frente alaabundancia de agua de
mar ofrecidapor el dios marino Po-
seidon.

Los ateniense pusieron un gran
cuidado paramantener el aprovi-
sionamiento de agua de su anhidri-
caciudad. Los primeros habitantes
seestablecieron enlaAcrépolispor
sus condiciones natural es de defen-
say porqgue teniatres fuentes natu-
rales, siendo lamésfamosalalla-
mada Clepsidra. Pero las fuentes
natural es no bastaban para propor-
cionar el aguaquelagentenecesita-
ba, por lo que se acostumbraron a
hacer pozosy cisternas parareco-
ger el agua de lluvia, ademas de

(e)

El régimen irregular de lluvias en Grecia, fomenté la construccion de depésitos, pozos y cisternas, en miltiples ciudades y colonias, como la cisterna del teatro
de Delos (siglo Il a.C.) (a); la cisterna circular de Delfos (b); el pozo de Calicaros en Eleusis (siglo VI a.C.) (c); o las cisternas de variadas formas (eliptica,
cubiertas, en Ly con arco, con escaleras...) de Ampurias (d, e, f). Fotografias de Ricard Bru, Isabel Roda y archivo.
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Los antiguos griegos aprendieron répidamente a abastecer las ciudades mediante sofisticados sistemas de conducciones, canalizaciones y alcantarillado. Los
mapas muestran las canalizaciones de la zona sureste (a), suroeste (b), del Agora y Stoa (c) de Ampurias (Referencia: Burés, L. Lesestructures hidrauliquesa la ciutat
antiga: I’ exemple d Empries, Monografies Emporitanes 10, Barcelona, 1998) y las imégenes son ejemplo de ello, (d, €] excepto la dltima (f) que corresponde a una
conduccién de agua al estadio de Olimpia. Fotografias de Ricard Bru y archivo.

construir acueductos. Asi mismo, €l
aguadelosunicosrios, el Cefisoy
el llisos, fueempleadaparaél riego.

La mas importante obra fue el
acueducto de los Pisistratidas,
construido en épocade Pisistrato y
susdescendientes, haciael 510a.C.
Llevabael agua desde el Himeto, a
unos 7,5 kilébmetros de distancia
hastael centro delaciudad deAte-
nas. Algunas de | as cafierias, de ar-

cilla, se han descubierto con oca-
sion de las obras del metro de la
ciudad, asi como servidores que se
cruzan en cruz, construidos en
mamposteria, que traian a la se-
dientay muy poblada ciudad aguas
delluviasy delasfuentes préximas
como lade Eridanos.

Ademas de las soluciones es-
tructurales para el establecimiento
de aguas en Atenas, |0s atenienses

desarrollaron unalegislacion que
regulase la utilizacion de los recur-
sos hidraulicos por parte delosciu-
dadanos atenienses. Laprimerare-
gulacion conocidafue disefiada por
Solén, elegido arconte en 594 a.C.,
y muchasdeestasleyesfueronrela
tadas mastarde por Plutarco. Tam-
bién se conocen regul aciones anti-
polucién, afin de mantener limpias
lasaguaspublicas.
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La higiene personal

Aunque losprimeroslugaresde-
dicados ala higiene que se conoce
en Occidente son los restos | ocali-
zados de un bafio en el palacio de
Cnossos (Creta), algunas pinturas
encontradas en &nforas de la anti-
gua Grecianosrevelan lautiliza-
cion de unos artefactos similares a
duchas. Ademas, Homero comenta
en Lalliada el uso detingjas para
bafiarse. Por ello, hay que suponer
gue yase conociael uso de cafieri-
as, no solo las atestiguadas de ceré-
mica, como las existentesen laisla
de Cretaen el milenio anterior, sino
también de plomo, como se ha des-
cubierto en el caso delaciudad de

AGUA YCULTURAS

Olinto, tomadapor Filipo Il deMa-
cedonia, en432a.C., enlaquetam-
bién se encontraron bafieraseinsta-
laciones sanitarias.

Asi, parece que no eran extrafos
losretretes, que drenaban su conte-
nido, limpiado por un chorro de
aguafria, y alcantarillas que reco-
rrian el subsuelo, a menos en Ate-
nas. En esta ciudad, la utilizacion
delasaguasfuereguladay, como se
havisto, se conocen lasleyesde So-
[6n al respecto para compartir los
pozosy lasfuentes, protegiéndose
losacueductosdelosataques de po-
sibles enemigos por salas subterra-
neas, aveces a 60 pies, en las que
cabian hastados hombres.

El agua como ocio y salud
Lastermasen su origen eran de-
pendencias de los gimnasios y
contaban Unicamente con aguafria
en un primer momento aunque mas
tarde se conservan elementos de
calefaccion del agua. A partir del
sigloV a.C., se empezaron a con-
vertir en complejasinstalaciones
Cuyo uso estaba asociado tanto a
actos rituales, medicinales como
atléticos. Con el tiempo todas las
ciudades helenas contaron con este
tipo de equipamiento y su uso paso
aRoma. En Delfosy Olimpia que-
dan restos de un bafio publico del
siglo V. Estas instal aciones ofreci-
an bafios de vapor y piscinas mix-

(c)
Los helenos disfrutaban del agua, asociada tanto a la limpieza y cuidado corporal como a actos rituales o medicinales. Las imégenes muestran un bafio
micénico del Palacio de Héctor, en Pilos (a); una bafiera helenistica del siglo Il a.C. de la casa Hermes, en Delos (b); y ofras conservadas en el museo de
Heraclion (c, d). Fotografias de Ricard Bru e Isabel Roda:.

(d
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En la mitologia griega existieron numerosos dioses y divinidades relacionados con el agua y sus poderes curativos, a los que se dedicaron miltiples templos. Este
Asclepios en bronce (a) fue el dios de la medicina, la Higia de marmol (b) era la diosa de la medicina, mientras que la Afrodita de Rodas del siglo | a.C (c) también

se vincula al agua. Fotografias de Isabel Roda:.

tas de agua caliente, templada 'y
fria

El bafio se convirti6 asi en un
complicado ritual de cuidados cor-
porales, que incluialapractica de
€j ercicio, masaj es con aceites espe-
ciales, unasucesion de banos adi-
ferentes temperaturas, lalimpieza
afondodelapiely, a final, un nue-
VO ungimiento con cremas u otros
afeites.

Existian en el mundo griego va-
riasdivinidadessanadoras. Laprin-
cipal deellasera Apolo, considera-
do el diosdelasplagasy delaen-
fermedad, el que apartay desviael
mal y que dominatambién laprofe-
ciay el oraculo, y suhermanaArte-
misaque, aunque virgen, eratenida
como protectorade los partosy del
crecimiento de los nifios, ademéas
deconsiderarse‘ladiosaquecurael
alma’, relacionadacon las curacion
por las aguas termal es, sobre todo
de las enfermedades rel acionadas
con los trastornos femeninosy la
esterilidad. Aunque Palas Atenea,
patronadelasartesy deAtenas, fue
consideradatambién como sanado-

ra, €l principal dios curador fueAs-
clepios (Esculapio paralos roma-
nos), hijo deApoloy padre de las
diosas Panacea e Higia, personifi-
cacionesdela salud.

El centro delamedicinatelrgica
0 espiritual griegaestuvo constitui-
do por lostemplosde estediosgrie-
go delamedicina, los [lamados as-
klepieia, en los que recibia culto
junto con Higia (de laque procede
el término higiene), consideradaa
menudo su hija. Estostemplosesta-
ban amenudo edificadosen lugares
de belleza natural, con agua abun-
dantey en ocasiones regados por
manantiales y fuentes minerales
medicinales. Alrededor de ellos se
construyeron numerosos locales
pararesidenciade | os sacerdotes,
médicos, enfermos y acomparian-
tes, asi como otros para bafos y
gjercicios gimnasticos. Los sacer-
dotes que regian el templo recibian
alos enfermos con un relato de las
curaciones principalesalli conse-
guidas. El enfermo participabaen
las ceremonias de culto, realizaba
laofrenday el sacrificio aAscle-

piosy pasaba por un ritual de absti-
nenciao dieta, bafios, masgjesy un-
ciones, vidatranquilay relajada,
guele preparaban parapasar a des-
canso de unao dos nochesen €l in-
terior del templo.

Al llegar lanoche dormiaen el
templo, cercade laestatuade As-
clepiosy pasaba por laincubatio
(incubacion), suefio en que se le
apareciael asclepiades que le reco-
mendaban el remedio parael mal, o
teniasuefiosdonderecibiael conse-
joolacuracion deladeidad. Al ob-
tener lacuracion eracostumbre que
el enfermo dedicara un exvoto en
metal 0 en ceradel 6rgano afectado,
como luego se hizo en los templos
romanos o cristianos hastanuestros
dias.

En estos askl epieia existian tam-
bién fuentes ‘milagrosas’ que de-
volvian lasalud, no solo fisicasino
también mental. Por los pasillosdel
templo de Pérgamo, enAsiaMenor,
aln se conservan |os pequefios ca-
nales por los que el agua circulaba,
cuyo rumor melodioso calmabala
tensiones psiquicas, enlo que se ha
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En la antigua Grecia, las fuentes
estaban consideradas como
‘mégicas’. Sus aguas no sélo
podian sanar, sino también
proporcionaban virtudes
proféticas a quienes las bebian.
Como ejemplo, la Fuente
Castalia de época helenistica en
Delfos (a) o la cisterna del templo
de Asclepios (b), de uso curativo
en el enforno de las ruinas de
Ampurias y ritual, que inclufa
unos filtros (c) que purificaban el
agua. Fotografias de Isabel Roda
y archivo.

considerado, por su uso de lamelo-
terapiahidrica, el primer sanatorio
mental del mundo. Lamdsica, la
danzay el sonido dedicados a ex-
pulsar los agentes causantes de una
enfermedad se emplearon también
como précticas terapéuticasen la
Greciaantigua, y Pitagoras reco-
mendé laterapia con musica para
tratar de restablecer laarmoniana-
tural o simpatiaentre el cuerpoy el
alma. Entrelosinstrumentos musi-
cales considerabalaliracomo el
més Util para ciertas enfermedades
internasy parareencontrar el equi-
librio, mientras que preferiael can-
tico, acompafado de este instru-
mento, parahacer frentealamelan-
coliaolacdlera

TECNOLOGIA DEL AGUA

En cuanto a la aplicacién del
agua por la escuelade Hipocrates
deCos(nacehaciael 460aC.), éste
indicaque: “Losbafiosfrios, segui-
dos de gjercicios fisicos, dan mas
calor a cuerpo que los bafios ca-
lientes. Los dolores muy fuertes de
la gota o del reumatismo pueden
desaparecer con repetidos chorros
de aguafria. El aguadel mar cura
heridasy Ulcerascutaneas’.

El agua y lo divino

Paralas gentesdelaGreciaanti-
gua, todo en la natural eza posey6
unasignificacionreligiosaenlaque
el agua desempefi6 especial mente
un papel dominante en el desarrollo
de su cultura. Asi, yaen un princi-

pio, los griegos antiguos creyeron
en unainundacién que destruyo a
todalahumanidad similar alades-
critaen el Antiguo Testamento. En
el mito griego, lainundacion ocu-
rrié durantelaépocade Deucalion|
(1450a.C.), quien, advertido de es-
te‘castigo’, construydjunto asu es-
posa Pyrrah un pecho Ileno de pro-
visiones. El origen diluvio fuela
colera de Zeus haciala humanidad
al disgustarseenladegeneracionde
los seres humanos y, particular-
mente, por la précticadel sacrificio
humano.

También se suponia que el agua
erael lugar donde habitaban innu-
merables deidades, rios, ndyades,
diosesy diosas, aguas que poseian



poderes curativosespecialeso pro-
porcionaban virtudes proféticas a
quienes las bebian, como |as aguas
delafuente Castaliaen Delfosalas
gue acudiala Pitonisa antes de de-
sempefiar sufunciones proféticas.

Enlas aguas de maresy arreci-
fes, manantialesy lagos también se
encuentran sirenasy ondinas. Son
las ‘mujeres de agua , espiritus fe-
meninosrelacionados con leyendas
deamoresy tragedias, seresinvisi-
bles que pueblan las leyendas del
imaginario colectivo popular dela
Edad Mediay en tiemposde grie-
gosy romanos. Son mujeres bellas,
con largasy doradas cabelleras que
sepeinan alaluz delaluna, deun
torso desnudo fascinador y con una
colade pez en lugar de danzantes
extremidades. Enamoradizas, se-
ductorasy llenas de encanto, tam-
bién tienen fama de seresfatales, y
se las relaciona con hundimientos
de barcosy amoresimposibles. En
su inmortal poema, Homero yare-
laciona el canto delas sirenas con
unadelaspruebasy desafiosqueha
de superar Ulises para poder retor-
nar asutierrapatria.

Pero tampoco podemosolvidar a
los dioses del mar, sobre todo Po-
seidon, y alas diosas marinasAtar-
gatisy Derceto, lamismaAfrodita-
Venus surgida de las aguas del océ-
ano o las Oceanidas, nereidasyy tri-
fones, ademas de Proteo, el pastor
marino.

El aguatambién formabapartede
losritualesde lavidadel ciudadano
libre, que se bafiariaritualmente en
tresmomentos significativos. a na
cer, con ocasion del matrimonioy
despuésdelamuerte, paraasegurar-
seunavidalargay felizy unapacifi-
cavidaene mésala Y eran nume-
rosaslasfuentes, aguas, estanques o
rios relacionados con estas creen-
cias.Asi, enAtenas, unanoviadebia
bafarse en el aguatomada de una
fuente con nuevecanos, [lamadaCa-
lirrhoe. Estafuente eralaprincipal
queformaba parte del abastecimien-
to de agua, cuya mayor parte era
transportada por un acueducto que
traia el aguadel riolliso.
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El ‘gran viaje’. El agua
y la muerte

Las diversas culturas humanas
han generado en su imaginacion
unaexplicacion alamuertey sus
circunstancias, creando caminos,
senderos, pasosy mundosen el mas
alla, que en Greciatiene amenudo
relacion con el agua, imaginando
un vigje final mediante unabarca,
con su barquero Caronte, para atra-
vesar lalaguna Estigia. Un agua
que puede destruir laidentidad y
fortalecerla, que preservalamemo-
riaolaaniquila, quellevaasusuilti-
mas consecuencias el caracter mor-
tal y efimero del hombre o que abre
la puerta de su superacion, en el
centro del Aqueronte. En las co-
rrientes estigias se produce una
transformacion queilustralaicono-
grafiadelosdifuntos, las pequefias
almasfiguradas aveces o imagenes
delosdifuntossemidiluidaso semi-
desvanecidas, acompafiadas de
Hermes, el portador de almas, el
Psicopompo.

Pero | os antiguos griegos, qui-
zas acostumbrados a que el agua
otorgasetanto riquezacomo pobre-
za, fortuna o desesperacion, pros-
peridad o fracaso, salvacion o ani-
quilacién, defendieron ese papel
ambivalente del liquido elemento
al imaginarlo enloslimitesdela
muerte.

Algunas |aminas orfico-dioni-
siacas refieren que el agonizante
encontraba en su viaje un ciprés
blanco acuyo pie manabaunafuen-
te. Si bebia, porque no poseiael co-
nocimiento, se anulaba su identi-
dad. Erael ‘aguadel olvido’ (para
algunos el rio Leteo, en Olimpia).
Segun Platon, anulabalamemoria
y embruteciael alma, que selanza-
ba haciaunanuevavidaen latierra
sometidaalaignoranciay ladesdi-
cha

En cambio, el aguaque abrela
viadelavidaresultaba ser un agua
de muerte queinaugurabalarepeti-
cién de eseerror de caer enlatram-
padelaexistencia. Traslafuente
prohibida a los que conocen (los
iniciados en los misterios orficos),

un poco mas adel ante surgian aguas
diferentes, lasqueformaban el lago
de la memoria, custodiado por
guardianes sobrenaturales. El ini-
ciado conocialaformula paraque
éstosle permitiesen saciar su sed en
el liquido elemento quefortaleciala
memoriay que abria paso alabie-
naventuranza prometida‘al que sa-
be enlaotravida.

Este ‘aguade memoria’ esagua
de inmortalidad, que en vez de
destruir laidentidad y el conoci-
miento, lo multiplicay lo fortale-
ce. Asi, el almarecuerdaque esde
estirpedivinao celestial. Y €l via-
jero de lamuerte se encuentra con
un agua capaz de consolidar su en-
tidad en vez delicuarla o desvane-
cerla.
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